
C A D E A U  E X C L U S I F

Les 10 Prompts IA
Indispensables

Le guide rapide pour diviser votre temps de travail par 4

et booster vos résultats avec ChatGPT, Claude et Gemini.

✓ 10 prompts prêts à copier-coller, testés sur le terrain

✓ Remplacez simplement les éléments entre [crochets]

✓ Résultats immédiats : stratégie, copywriting, productivité

⚡ DigitalBoost AI
B I E N V E N U E  D A N S  L A  C O M M U N A U T É



P A R T I E  0 1  —  S T R A T É G I E  &  C O N T E N U

Posez les fondations

1 L'Assistant Stratégique
Pour obtenir un plan d'action clair sur n'importe quel projet complexe.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Agis comme un expert en [votre domaine, ex : marketing digital] avec 15 ans d'expérience.
Je souhaite [votre objectif, ex : lancer ma formation en ligne]. Crée-moi un plan d'action
étape par étape sur [durée, ex : 4 semaines]. Inclus les priorités clés et les pièges à éviter. » 

2 Le Copywriter Magnétique
Pour écrire des emails, posts ou pages de vente qui convertissent.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Agis comme un copywriter d'élite maîtrisant les biais cognitifs. Rédige un [format : post
LinkedIn / email de vente] pour promouvoir mon produit [nom du produit] qui aide [cible,
ex : les freelances] à [bénéfice principal]. Utilise la structure AIDA, un ton [ton, ex :
provocateur et expert] et termine par un call-to-action puissant. » 

3 Le Générateur d'Idées Infini
Fin de la page blanche. Idéal pour votre calendrier éditorial.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Je dois publier du contenu pour mon audience composée de [cible] qui s'intéresse à 
[sujet]. Génère [nombre, ex : 10] idées de sujets originaux et contre-intuitifs. Pour chaque
idée, propose un titre accrocheur (hook) qui capte immédiatement l'attention. » 

⚡ DigitalBoost AI Les 10 Prompts IA Indispensables — 02



P A R T I E  0 2  —  P R O D U C T I V I T É  &  A P P R E N T I S S A G E

Gagnez des heures chaque semaine

4 Le Synthétiseur Express
Gagnez des heures de lecture et d'analyse.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Lis le texte suivant et synthétise-le en : 1. Un résumé en 3 phrases simples. 2. Les 5 idées clés
les plus importantes (bullet points). 3. Les 3 actions concrètes que je peux appliquer
immédiatement. Voici le texte : [coller votre article/texte] » 

5 L'Améliorateur de Compétences
La méthode Feynman pour apprendre n'importe quoi en un temps record.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Je veux comprendre le concept de [sujet, ex : la blockchain / le SEO]. Explique-le-moi
comme si j'avais 12 ans. Fais le lien avec des exemples concrets de la vie quotidienne de 
[année actuelle]. Si je pose des questions ensuite, corrige-moi si je me trompe. » 

6 L'Optimiseur de Code / Site
Même sans être développeur, optimisez vos pages web.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Agis comme un expert SEO et UX (Expérience Utilisateur). Voici le texte de ma page de
destination (landing page). Analyse-le et propose-moi 5 recommandations précises pour
augmenter le taux de conversion et améliorer mon référencement sur Google : [coller le
contenu] » 
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P A R T I E  0 3  —  Q U A L I T É  &  I N S I G H T S  C L I E N T S

Affûtez chaque détail

7 Le Correcteur de Style Parfait
Rendez vos écrits brouillons professionnels et percutants.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Corrige les fautes d'orthographe et de syntaxe du texte ci-dessous. Ensuite, réécris-le pour
qu'il soit plus fluide, percutant et professionnel, tout en gardant l'idée originale intacte. Mets
les changements majeurs en gras : [votre brouillon] » 

8 L'Extracteur de Données Utilisateur
Analysez ce que veulent vraiment vos clients.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Voici une liste d'avis clients / commentaires concernant [votre marché / produit
concurrent]. Analyse ces retours et identifie : les 3 frustrations majeures (douleurs), les 3
désirs profonds, et propose-moi un angle marketing pour me démarquer. Les avis : [coller
les avis] » 
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P A R T I E  0 4  —  N É G O C I A T I O N  &  R É S O L U T I O N

Débloquez les situations difficiles

9 Le Négociateur Virtuel
Gagnez en confiance avant un appel important.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Je dois proposer mes services de [service] à [type de client] pour un budget de [prix].
Agis comme le client. Posons des objections coriaces l'une après l'autre (prix, temps, doutes).
Attends ma réponse à chaque fois pour évaluer et m'améliorer. » 

10 Le Résolveur de Problèmes (Root Cause)
Débloquez n'importe quelle situation complexe.

P R O M P T  À  C O P I E R

« Je fais face au problème suivant dans mon business : [décrire le problème]. Utilise la
méthode des "5 Pourquoi" (5 Whys) pour remonter à la cause racine de ce problème. Pose-
moi une question à la fois, attends ma réponse, puis pose le pourquoi suivant. » 

★
Astuce Pro
Multipliez la puissance de chaque prompt.

Terminez n'importe quel prompt par : « Pose-moi 3 questions pour affiner ta réponse avant
de commencer. » L'IA s'adaptera précisément à votre contexte — la qualité des résultats est
décuplée. 
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Passez à la vitesse supérieure

Ces 10 prompts ne sont qu'un aperçu de ce qui est possible.

Vous voulez débloquer l'Arsenal Complet de l'Entrepreneur

Digital ?

✓ 100+ Prompts Premium — classés par objectif business

✓ eBook Stratégique — maîtrisez l'IA de A à Z

✓ Templates Pro — prêts à l'emploi, gain de temps immédiat

Découvrir le Bundle Ultime à −66%  →

digitalboostai.tech

Document offert par DigitalBoost AI © 2026
Ne pas redistribuer sans autorisation. 

https://digitalboostai.tech/#pricing
https://digitalboostai.tech
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